
Menu Végétarien

LUNDI 27 Février MARDI 28 Février MERCREDI  1 er Mars JEUDI 2Mars VENDREDI 3 Mars

HORS 

D'ŒUVRE 

PLATS Rôti de Porc

CHAUDS aux pruneaux

Salade - Fromage Salade-Fromage S a l a d e - F r o m a g e Salade-Fromage S a l a d e - F r o m a g e S a l a d e - F r o m a g e Salade-Fromage Salade

Les Salades Salade du pêcheur : pomme de terre, thon, maïs, tomate, vinaigrette
Salade Exotique: carotte et céleri râpé, ananas, surimi et mayonnaise

  Produits Locaux 
  Ferme Le Fail Parcé

   Poulet entier : Volailles La Janzé Volailles         et Volfrance 

   Porc Bleu Blanc Cœur Produit de Bretagne Bœuf Français  Porc français 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur , ou si des impératifs de service s'imposent. 

Pasquerie La Chapelle Janson 

  Pain : Boulangerie Gaumerais(St hilaire des Landes ) et Ferron (Romagné) 

Boulgour aux Légumes

DESSERTS Fruit Charlotte Poire-Chocolat Moelleux au Citron Petits Suisses

Salade aux deux Choux

Paupiette de Veau Tarte aux Poireaux Dos de Hoki sauce crevette

GARNITURE Poêlée de Légumes bio Salade verte Flageolets

Menus  PÔLE ST HILAIRE Semaine 9 du     Lundi  27 Février au Vendredi 3 Mars 2023

Salade du Pêcheur Salade de Pois Chiches Salade Exotique

Toute l'équipe Des Ateliers du Douet

vous souhaite un Bon Appétit !

Pour tout 
contact: 
TROHEL 

Véronique 
02 99 98 89 57 


